NO VAPEAR

DAR LO ME

Probablemente ya sabes que los cigarrillos
electronicos contienen nicotina. Probablemente
también sepas que el vapor incluye sustancias
quimicas toxicas. Lo que necesitas saber es que

cada cigarrillo electrénico, sin importar su forma o
tamano, es terrible para ti. No hay otra opcion. Le
causas un dano real a tu organismo cada vez que usas
uno. Si no lo probaste, no lo hagas. Y si lo usas, es
tiempo de dejarlo.
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:No estas convencido? Esto es algo mas que debes
saber. Incluso si te convenciste de que “solo” usas
cigarrillos electrénicos, estas en camino a volverte
adicto a la nicotina. Y a danar su cerebro. Ya sabes,
algo que necesitaras ... por el resto de su vida.
Sabemos que probablemente sepas todo esto.
Pero si alguna vez pensaste en vapear (o si lo
probaste o lo haces con frecuencia) habla con

tu médico hoy.
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